
Cuando su Niño(a) Con Necesidades
Especiales Necesita Ir a la Escuela

CENTER FOR CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS

Hable con el equipo de salud de
su niño(a):
• El doctor de su niño(a) o su

proveedor de cuidados de salud
primarios

• Enfermera de la escuela
• Director
• Maestro o algún miembro del

personal de la escuela
• Otros proveedores de cuidados

¿Ha estado su niño(a) recientemente en el hospital?
¿Ha cambiado su plan de cuidado?
¿Ha hablado con la enfermera de la escuela?

Su niño(a) merece un cuidado apropiado en la escuela.
Trabajar con el equipo de cuidado de salud de su niño(a)
puede ayudarle a mantenerle saludable mientras que está
en la escuela. Es importante que hable con el equipo de
salud de su niño(a) antes de que empiece ir a la escuela.
No tema preguntar o compartir ideas para obtener la
ayuda necesaria para su niño(a).

La enfermera de la escuela de su niño(a) y el equipo de cuidado de salud son intermediarios
confidenciales y respetuosos para usted y su niño(a). Puede trabajar con ellos para ayudarle a
su niño(a) a que tenga éxito en la escuela.

Hable con el equipo de su niño(a) acerca de:
� Cuando estará su niño(a) listo(a) para volver a la escuela

� Qué tipo de suplementos médicos, equipo o adaptaciones su niño(a) necesitará en la
escuela, como silla de ruedas, solución intravenosa, muletas o silla de ruedas, tubo de
alimentación gástrica

� Si su niño(a) va a perder días en la escuela, si le cuesta trabajo concentrarse o si presenta
cambios en sus habilidades de aprendizaje

� Su niño(a) tiene dolor, molestias o su nivel de energía disminuye en la escuela

� Nuevas conductas o sentimientos que su niño(a) pudiera tener y que requieran consejería

� Cambios en las actividades de su niño(a), como la clase de gimnasia, hora de comida,
descanso al aire libre, donde sentarse en el salón y salidas

� Transportación para su niño(a) de, y hacia la escuela y hablar con el chofer del camión
escolar

� Medicina y las formas necesarias, frascos de medicina extra para tener en la escuela

� Un plan para emergencias y la lista de números telefónicos de usted, el equipo de cuidado de su
niño(a) y otros contactos necesarios

� Cómo le pudieran ayudar la enfermera de la escuela y la escuela misma, así como los
servicios que pueden prestar

� El tratamiento de su niño(a) en la escuela
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Contactos Importantes
Aquí está una lista de las gentes que debe contactar cuando su niño(a) con cuidados especiales
de salud empieza a ir a la escuela. Asegúrese de preguntar a cada persona por su número de
teléfono.

Servicios de Salud del Distrito Escolar: (consulte en el directorio o pregunte en la escuela)
Nombre: _____________________________________________________________________

Teléfono: ___________________________ Email: ___________________________________

Domicilio: ___________________________________________________________________

Notas: _______________________________________________________________________

El médico de su niño:
Nombre: _____________________________________________________________________
Teléfono: _____________________________Email: _________________________________

Domicilio: ___________________________________________________________________

Notas: _______________________________________________________________________

La enfermera de la escuela de su niño(a): (pregunte en la escuela)
Nombre: _____________________________________________________________________

Teléfono: _____________________________Email: _________________________________

Domicilio: ___________________________________________________________________

Notas: _______________________________________________________________________

El maestro de su niño(a):
Nombre: _____________________________________________________________________

Teléfono: _____________________________Email: _________________________________

Domicilio: ___________________________________________________________________

Notas: _______________________________________________________________________

Esta información ha sido revisada por proveedores de salud y el Hospital Infantil. Sin embargo, las necesidades de su niño(a) son únicas. Antes de
actuar o confiarse de esta información favor de contactar a los proveedores de salud de su niño(a).

Para Mayor información, contacte a:
• http://www.cshcn.org
• Su proveedor de cuidados para la salud
• Línea de Recursos del Hospital Infantil

Children’s Resource Line (206) 526-2500 o 1-877-526-2500
Línea gratuita para Washington, Alaska, Montana, e Idaho e
http://www.seattlechildrens.org
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